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ग्रामीण-शहरी प्रवास का सामाजिक-आर्थिक प्रभाव 
रूप राि 
सहायक प्रोफेसर अथिशास्त्र, शशक्षा ववभाग, हररयाणा सरकार 

 
सार: प्रस्त्तुत शोधपर का उदे्दश्य भारत के राज्यों और कें द्र शाशसत प्रदेशों में ग्रामीण-शहरी 
प्रवास के कुल और शलिंग-वार कारणों का ववश्लेषण करना है। अध्ययन में लघु, मध्यम और 
लिंबी दरूी के प्रवास-धाराओिं में ग्रामीण-शहरी प्रवास के सामाजिक-आर्थिक ननधािरकों पर भी 
प्रकाश डाला गया हैi प्रवासन लोगों का एक पाररजस्त्थनतकी क्षेर से दसूरे पाररजस्त्थनतकी क्षेर में 
िाना है; यह अस्त्थायी या स्त्थायी आधार पर हो सकता है। ग्रामीण क्षेर से शहरी क्षेर में िाना 
प्रवासन की मुख्य शे्रणणयों में से एक है और यह िनसािंजख्यकीय सिंरचना की एक महत्वपूणि 
घटना है जिसके कारण िनसिंख्या पुनववितरण हुआ है। यह अध्ययन ग्रामीण-शहरी प्रवासन के 
कारणों पर कें द्रद्रत है और ग्रामीण आबादी की सामाजिक-आर्थिक जस्त्थनत पर इसके प्रभावों की 
भी िािंच करता है। यह पता चला है कक ग्रामीण क्षेरों में खराब शैक्षक्षक सुववधाएिं और रोिगार 
के अवसरों की कमी ग्रामीण-शहरी प्रवासन के पीछे मुख्य कारक हैं। अध्ययन से यह भी पता 
चलता है कक ग्रामीण-शहरी प्रवासन के कारण ग्रामीणों की मिबूत सामुदानयक भावना और 
सामाजिक-नैनतक पहलुओिं को चनुौती शमली है। हालािंकक, दसूरी ओर, यह भी देखा गया है कक 
ग्रामीण-शहरी प्रवासन में ववृि के साथ अथिव्यवस्त्था, स्त्वास्त््य और शशक्षा के मामले में िीवन 
स्त्तर में काफी हद तक सुधार हुआ है। 
 
ग्रामीण-शहरी प्रवास और अनौपचाररक आवास 
ववकासशील देशों में ग्रामीण-शहरी प्रवास की िडें द्ववतीय ववश्व युि के बाद स्त्वतिंर उत्तर-
औपननवेशशक राष्ट्र-राज्यों के उदय में हैं, जिसने उनके शलए तेिी से औद्योर्गकीकरण के 
माध्यम से आधनुनकता हाशसल करना अननवायि बना द्रदया। इसका पररणाम यह हुआ कक कस्त्बों 
और शहरों के पास तेिी से शहरीकरण हुआ, िहााँ ये उद्योग जस्त्थत थे। इसके साथ ही कृवष 
कायि का मशीनीकरण भी बढा, जिसने ग्रामीण क्षेरों के भूशमहीन ककसानों को उद्योगों में काम 
की तलाश में शहरों में आने के शलए मिबूर ककया। इसशलए, अर्धकािंश कम ववकशसत देशों में, 
तेिी से शहरीकरण ग्रामीण-शहरी प्रवास में ववृि के साथ िुडा हुआ था। एशशया और अफ्रीका 
के कई देशों में, यह भू-रािनीनतक जस्त्थनतयों की द्रहिंसा और अजस्त्थरता के साथ भी िुडा हुआ 
था - औपननवेशशक शासकों के हटने के कारण पहले के भौगोशलक क्षेरों का ववभािन, और 
उत्पीडन से बचने के शलए बडी आबादी का शहरों की ओर पलायन। 
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ग्रामीण-शहरी प्रवास को कई ववद्वानों द्वारा 'धकेलने और खीिंचने' वाले कारकों के माध्यम स े
भी समझाया िाता है। धकेलने वाले कारक ग्रामीण क्षेरों से काम करते हैं, िहााँ फसल उत्पादन 
और आय में र्गरावट के साथ-साथ ग्रामीण िमीिंदारों द्वारा भूशमहीन ककसानों का शोषण बडी 
ग्रामीण आबादी को पास के शहरी कें द्रों में धकेलता हुआ देखा िाता है। खीिंचने वाले कारक 
शहर को आय और अवसरों के स्रोत के रूप में देखते हैं, िहााँ इसके ननवाशसयों को उच्च आय, 
बेहतर रोिगार की जस्त्थनत और इसशलए बेहतर िीवन शमलता है। वास्त्तववकता यह है कक 
अर्धकािंश मामलों में, ग्रामीण आबादी िो शहरों में प्रवास करती है, अक्सर अकुशल आकजस्त्मक 
श्रशमकों या सेवा क्षेर में कायिरत होती है, जिससे उन्हें औपचाररक आवास तक पहुाँच नहीिं 
शमलती है। 1970 के दशक के दौरान कम ववकशसत देशों में शहरीकरण की गनत ने शहरी 
गरीबों, ववशषे रूप से बड ेशहरों में रहने वालों को आवास समाधान के शलए अनौपचाररक बािार 
की ओर देखने के शलए मिबूर ककया। शहरी क्षेरों में अधि-स्त्थायी घरों की सिंख्या में उच्च ववृि 
से इसकी पुजष्ट्ट हुई, िो 1970 के दशक के दौरान कई शहरों के कुल आवास स्त्टॉक की तुलना 
में बहुत तेज़ थी। ग्रामीण प्रवासी मशलन बजस्त्तयों और अवैध बजस्त्तयों में कें द्रद्रत होते थे , िहािं 
पानी, सफाई, बबिली िैसी बुननयादी सुववधाएिं या अस्त्पताल या स्त्कूल िैसी सामाजिक सेवाएिं 
नहीिं होती थीिं। 
माइक डवेवस (2006) ववशषे रूप से इस बात पर ध्यान देते हैं कक वैजश्वक दक्षक्षण के शहरों में 
शहरीकरण और आर्थिक ववकास के बीच ववसिंगनत के कारण वेतन में र्गरावट, कीमतों में उछाल 
और बढती बेरोिगारी के पररणामस्त्वरूप 'अनौपचाररक शहरी सविहारा वगि' का उदय हुआ 
है। डवेवस (2006) रॉय (2005) हमें याद द्रदलाते हैं, अनौपचाररक वास्त्तव में "राज्य द्वारा ही 
ननशमित" है। यह औपचाररक मानदिंडों के िानबूझकर ननलिंबन का प्रनतननर्धत्व करता है, और 
यह राज्य है जिसके पास "यह ननधािररत करने की शजक्त है कक इस ननलिंबन को कब लागू 
ककया िाए, यह ननधािररत करने की शजक्त है कक क्या अनौपचाररक है और क्या नहीिं है, और 
यह ननधािररत करन ेकी शजक्त है कक अनौपचाररकता के कौन से रूप पनपेंगे और क्या नहीिं" 
( रॉय, 2005 : 149)।यह 'राज्य के ववश्वासघात' का प्रत्यक्ष पररणाम है जिसने अिंतरराष्ट्रीय 
ववत्तीय सिंगठनों की सिंरचनात्मक समायोिन नीनतयों को अर्धशषे ग्रामीण आबादी को शहरी 
झुजगगयों में धकेलने की अनुमनत दी है, िबकक 'राज्य' ननयशमत रूप से "भूशम माशलकों, ववदेशी 
ननवेशकों, कुलीन गहृस्त्वाशमयों और मध्यम वगि के याबरयों के लाभ के शलए स्त्थाननक सीमाओिं 
को कफर से बनाने" के शलए हस्त्तक्षेप करता है (पषृ्ट्ठ 98)। इस प्रकार वैजश्वक दक्षक्षण में झुजगगयों 
और अनौपचाररक आवास के अन्य रूपों को ववशषे रूप से गरीबी, हाशशए पर होने और अशक्तता 
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के ववकासात्मक प्रवचनों से िोडा गया है; और बाद में सिंबिंर्धत राष्ट्र-राज्यों और अिंतरराष्ट्रीय 
ववत्त पोषण एिेंशसयों की परस्त्पर ववचारधाराओिं और प्रथाओिं से िोडा गया है। 
वपछले कुछ दशकों में ग्रामीण-शहरी प्रवास के पररणामस्त्वरूप कई तरह की अनौपचाररक आवास 
व्यवस्त्थाएिं हुई हैं। रॉय और अलसय्यद (2004) सुझाव देते हैं कक इस तरह की 'शहरी 
अनौपचाररकता' में वे प्रकियाएिं शाशमल हैं, जिनके माध्यम से वे लोग, िो आवास, आिीववका 
और बुननयादी सेवाओिं तक कानूनी और औपचाररक पहुिंच से बाहर हैं, अपनी जस्त्थनतयों को 
बदलने के शलए अनौपचाररक स्त्थानों का उपयोग करते हैं। यह तब होता है, िब ग्रामीण प्रवासी 
सावििननक भूशम पर उपलब्ध सामग्री का उपयोग करके एक अस्त्थायी घर बना लेते हैं। साओ 
पाओलो, ब्रािील या िोहान्सबगि िैसे शहरों में, ये शहरी पररर्ध में अवैध भूशम उपववभािन का 
रूप ले लेते हैं; िबकक द्रदल्ली और मुिंबई में, ये वाणणजज्यक और उच्च अिंत वाले आवासीय क्षेरों 
के पास शहर के कें द्रों के भीतर अस्त्थायी झुजगगयों का रूप ले लेते हैं। हाशलया प्रकाशन, चलैेंि 
ऑफ द स्त्लम्सररपोटि में कहा गया है कक लगभग एक अरब लोग, जिनमें से ज़्यादातर शहर 
में प्रवासी हैं, झुगगी-झोपडडयों या अनौपचाररक आवास जस्त्थनतयों में रहते हैं , िो भीडभाड , 
घद्रटया आवास और असुरक्षक्षत आवास की ववशषेता रखते हैं। ररपोटि का ननष्ट्कषि है कक "कुछ 
स्त्थानों - उदाहरण के शलए इर्थयोवपया, चाड, अफ़गाननस्त्तान और नेपाल - में 90% से ज़्यादा 
शहरी ननवासी झुगगी-झोपडडयों में रहते हैं, िबकक चीन में झुगगी-झोपडडयों में रहने वाले 
लोग शहरी आबादी का 37%, भारत में 55% , नाइिीररया में 79% और बािंगलादेश में 84% 
हैं।" 
1980 के दशक से अनौपचाररक आवास का उदय वैजश्वक दक्षक्षण में नवउदारवादी राज्यों की 
ववचारधाराओिं और प्रथाओिं से भी िुडा हुआ है, िो शहरी गरीबों को आवास देने के शलए बािार-
आधाररत ताकतों पर ननभिर रहे हैं। इसके साथ ही शहरी मध्यम वगि का प्रभुत्व और दृश्यता 
उभरी है, िो बािार के प्रमुख उपभोक्ता हैं और िो शहरी सावििननक स्त्थान के सौंदयीकरण में 
तेिी से रुर्च रखते हैं। अनौपचाररक आवास का अजस्त्तत्व कई वैश्वीकृत शहरों की आकािंक्षाओिं 
के रास्त्ते में आता हुआ देखा िाता है - ऐसे स्त्थान िो 'अन्य' शहर का प्रनतननर्धत्व करते हैं 
और बहुराष्ट्रीय कॉपोरेट कायािलयों, लक्िरी आवास, मेगामॉल और हाई-स्त्पीड पररवहन नेटवकि  
के शलए असुववधािनक भौनतक ननकटता में जस्त्थत हैं। भले ही उनके अर्धकािंश ननवासी इन 
शहरों के दसूरी या तीसरी पीढी के ननवासी हैं, कफर भी उन्हें अननवायि रूप से ग्रामीण प्रवाशसयों 
के रूप में देखा िाता है, जिन्हें शहर में आवास का अर्धकार नहीिं है। हािंगकािंग , ररयो डी 
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िेनेरो, डकार, द्रदल्ली और मुिंबई िैसे शहरों न ेहाल ही में शहर के कें द्र से सैकडों हज़ारों अवैध 
ननवाशसयों को बेदखल कर बाहरी इलाकों में भेि द्रदया है। 
यह देखा गया है कक कई अनैजच्छक ताकतें हैं िो ग्रामीण पररवारों को शहरी क्षेरों में पलायन 
करने के शलए मिबूर करती हैं। वतिमान अध्ययन में रोिगार, शशक्षा, कृवष और बुननयादी ढािंचे 
िैसे कारकों को ध्यान में रखा गया है। 

 
ताशलका 1: ग्रामीण-शहरी प्रवास के प्रेरक कारक 

ि.सिं. पुश कारक 
राय का पैमाना प्रनतशत में 
Yes No Total 

1. ख़राब शैक्षणणक सुववधाएिं 88.58 11.42 100 
2. रोिगार का अभाव 77.13 22.88 100 
3. कृवष में असफलता 45.72 54.28 100 

4. 
खराब पररवहन एविं सिंचार 
सुववधाएिं 22.86 77.14 100 

           स्रोत: फ़ील्ड वकि . 2016 
 
भाली आनिंदपुर (रोहतक) के अध्ययन से पता चलता है कक 85 उत्तरदाताओिं में से 88.57 
प्रनतशत उत्तरदाताओिं का मानना है कक "खराब शैक्षक्षक सुववधाएिं" पलायन के सबसे प्रमखु 
कारण हैं (ताशलका 1)। साथ ही, 77.13 प्रनतशत उत्तरदाताओिं का मानना है कक रोिगार की 
कमी है और 45.72 प्रनतशत उत्तरदाताओिं ने कृवष में ववफलता पर सहमनत िताई, िबकक 
22.86 प्रनतशत का मानना है कक पररवहन और सिंचार िैसी खराब बुननयादी सुववधाओिं के 
कारण ही ग्रामीणों को कस्त्बों और शहरों की ओर िाना पडता है। 
ग्रामीण-शहरी प्रवास के आकषिण कारकों के अिंतगित रोिगार, शशक्षा, आधनुनक शहरी सुववधाएिं 
और सामाजिक सिंबिंध िैसे कारकों को अध्ययन में शलया िाता है। 
ये कारक भी भाली आनिंदपुर (रोहतक) गािंव में ग्रामीणों को गािंव से कस्त्बों और शहरों की ओर 
खीिंच रहे हैं। अध्ययन से, यह देखा गया है कक 85 उत्तरदाताओिं में से 80 प्रनतशत उत्तरदाताओिं 
का मानना है कक बच्चों की शशक्षा और कररयर ववकास ने उन्हें कस्त्बों और शहरों में खीिंच शलया 
है (ताशलका 2)। साथ ही, 74.28 प्रनतशत ने कहा है कक वे रोिगार के अवसरों की तलाश में 
शहरों में चले गए। शहरी कस्त्बों में आधनुनक सुववधाओिं के ववकास ने भी ग्रामीणों को पलायन 
करने के शलए आकवषित ककया है और 42.85 प्रनतशत का मानना है कक यह कफरो ग्रामीणों के 
बीच पलायन का एक कारण है, िबकक 51.42 प्रनतशत सामाजिक कारकों िैसे शहरी क्षेरों में 
अपने ररश्तेदारों और दोस्त्तों से शमलने के कारण गािंव से चले गए। 
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ताशलका 2: भाली आनिंदपुर गािंव में ग्रामीण-शहरी प्रवास के आकषिण कारक 

ि.सिं. पुश कारक 
राय का पैमाना प्रनतशत में 
Yes No Total 

1. बच्चों की शशक्षा और कररयर 80.00 20.00 100 
2. रोिगार की तलाश 74.28 25.72 100 
3. प्रशशक्षण और अन्य व्यावसानयक 

पाठ्यिम 
60.00 40.00 100 

4. ररश्तेदारों और दोस्त्तों से िुडना 51.42 48.58 100 
5. आधनुनक शहरी सुववधाएाँ 42.85 58.15 100 

  स्रोत: फ़ील्ड वकि . 2016 
ग्रामीण से शहरी क्षेरों में प्रवास का सामाजिक-आर्थिक प्रभाव एक िद्रटल और बहुआयामी ववषय 
है। यह प्रवास अनेक कारणों से होता है, जिसमें आर्थिक अवसर, बेहतर िीवन स्त्तर, शशक्षा 
और स्त्वास्त््य सुववधाएाँ आद्रद शाशमल हैं.  
सामाजिक प्रभाव: 

 सामाजिक सिंरचना में बदलाव: 

शहरी क्षेरों में प्रवास से सामाजिक सिंरचना में बदलाव आते हैं। लोग नए लोगों से शमलते हैं, 
नई सिंस्त्कृनतयों से पररर्चत होते हैं, और सामाजिक सिंबिंध बदलते हैं. 

 सािंस्त्कृनतक आदान-प्रदान: 

ग्रामीण क्षेरों से आने वाले लोग अपने साथ अपनी सिंस्त्कृनत, भाषा और रीनत-ररवािों को लाते 
हैं, जिससे शहरी क्षेरों में सािंस्त्कृनतक ववववधता बढती है. 

 सामाजिक असमानता: 

प्रवास से सामाजिक असमानता भी बढ सकती है, क्योंकक शहरी क्षेरों में रहने वाले लोग 
अक्सर अर्धक धन और सिंसाधनों का लाभ उठाते हैं. 

 सामाजिक तनाव: 
शहरों में बढती िनसिंख्या और सिंसाधनों पर दबाव से सामाजिक तनाव भी बढ सकता है.  
आर्थिक प्रभाव: 

 आर्थिक ववृि: 

शहरी क्षेरों में प्रवास से आर्थिक ववृि हो सकती है, क्योंकक इससे श्रम शजक्त में ववृि होती है 
और शहरी अथिव्यवस्त्था को बढावा शमलता है.  
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 रोिगार के अवसर: 

शहरों में प्रवास से लोगों को बेहतर रोिगार के अवसर शमल सकते हैं, जिससे उनकी आय में 
ववृि होती है.  

 बेहतर िीवन स्त्तर: 

ग्रामीण क्षेरों की तुलना में शहरी क्षेरों में बेहतर िीवन स्त्तर होता है, िैसे कक शशक्षा, स्त्वास्त््य 
सेवा, और सामाजिक सुववधाएाँ.  

 सामाजिक सुरक्षा: 

शहरी क्षेरों में सामाजिक सुरक्षा के उपाय अर्धक होते हैं, िैसे कक पेंशन, बेरोिगारी भत्ता, 
और स्त्वास्त््य बीमा.  

 नकारात्मक प्रभाव: 
प्रवास से कुछ नकारात्मक प्रभाव भी पड सकते हैं, िैसे कक शहरी क्षेरों में बढती िनसिंख्या 
और सिंसाधनों पर दबाव, और ग्रामीण क्षेरों में श्रम शजक्त की कमी.  
ननष्ट्कषि: ग्रामीण से शहरी क्षेरों में प्रवास का सामाजिक-आर्थिक प्रभाव िद्रटल और बहुआयामी 
है। यह प्रवास सामाजिक सिंरचना में बदलाव, सािंस्त्कृनतक आदान-प्रदान, सामाजिक असमानता, 
सामाजिक तनाव, आर्थिक ववृि, रोिगार के अवसर, बेहतर िीवन स्त्तर, और सामाजिक सुरक्षा 
िैसे ववशभन्न कारकों से प्रभाववत होता है। यह प्रवास कई सकारात्मक और नकारात्मक प्रभाव 
डालता है.  
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