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izLrkouk& 
MkW0 Hkhejko vEcsMdj dk ?kjkuk egkj tkfr dk Fkk egkj tkfr fgUnw lekt dh vNwr 

ekuh xbZ vusd tkfr;ksa esa ls ,d FkhA vusd nfyr tkfr;ksa ls feydj cuk gqvk ;g 

lEiw.kZ lekt vLi`'; ekuk tkrk Fkk ftldks Nwuk Hkh tkuk euk FkkA bl vNwr lekt 

dh ml le; tula[;k Ng djksM+ jgh gksxhA vFkkZr~ fgUnw lekt dk gj ,d ik¡pok 

fgLLkk pkgs og iq:"k gks ;k L=h ;k larku] mls vNwr ekuk tkrk FkkA
2 

Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa esa dqN yksx mUgsa cfg"Ñr] vNwr ;k vfr'kwnz dgrs Fks] rks dqN 

mUgsa vaR;t] vo.kZ uke ls iqdkjrs FksA vLi`';rk dh Hka;dj :f<+okfnrk ls mudk 

thou 'kkfir ,oa dyafdr cu x;k FkkA lo.kZ fgUnw dqRrk] fcYYkh] xk; vkfn ikyrw 

tkuojksa dks Nwrs Fks ijUrq vLi`'; dks Nwuk iki ekurs FksA vLi`';ksa dh ijNkbZ rd 

vifo= yxrh FkhA vxj muds dqN 'kCn fgUnqvksa dks lqukbZ iMs+] rks os mUgsa eugwl 

yxrs FksA lp ;g Fkk fd tkfr Hksn dh Å¡p&uhp&n'kZd lh<+h ds fupys dneksa ij 

viekfur thou fcrkus okys ukbZ vkSj /kksch Hkh egkj&ekarxksa dks vifo= ekurs FksA
3 

lo.kZ fgUnqvksa dh funZ;rk vkSj vNwr tkfr esa tUe ysus dh otg ls vui<+ rFkk vK 

vNwr lekt dk thou gs; cu x;k FkkA vPNh ljdkjh ukSdfj;k¡] bTtrean /ka/ks ;k  

iqfyl foHkkx esa mUgsa izos'k ugha feyrk FkkA blds foijhr jkLrs >kM+uk] 'kkSpky; lkQ 

djuk] twrs cukuk] e`ri'kqvksa dh [kky mrkjuk] ck¡l dh phts cukdj cspuk vkfn dke 

mUgsa foo'k gksdj djus iMrs FksA isV ikyus ds fy, mUgsa ;g dke djus iM+rs FksA muesa 

ls tks yksx] dqN ek=k esa HkkX;'kkyh Fks] mUgsa lo.kZ fgUnqvksa ds [ksr esa cgqr de osru 

ifjfLFkfr;k¡ ,d izdkj ls O;fDr ds thou ij cgqr T;knk izHkko Mkyrh gSA 

ifjfLFkfr;ksa ls gh thou dh fn'kk cnyrh gS] vkSj O;fDr dks vkxs c<+us dk 

jkLrk fn[kkrh gS] vkSj ifjfLFkfr;k¡ gh O;fDr dks vkxs dqN djus dh izsj.kk 

nsrh gSA
1 

O;fDr dk tUe mlds o'k dh ckr ugha gSA mlds iSnk gksrs gh tkfr] oa'k 

ifjokj esa gqvk ftldks ml le; 'kwnz dgrs FksA 

cht 'kCn@eq[; 'kCn& 
lekt] vNwr] tkfr! 
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ij jkstkuk th rksM+dj dke djuk iM+rk FkkA ;s yksx nkl ds :i esa [ksr es [kirs Fks] 

;s gh Fks mudh vkthfodk ds lk/kuA vui<+] fucZy vkSj fu/kZu tSlh bl vukFk tkfr 

dh nqnZ'kk ;gh FkhA mudh thou&p;kZ vusd izdkj ds vfyf[kr fdUrq vuqYyaf/kr vkSj 

vusd Øwj cU/kuksa ls dldj ck¡/kh xbZ Fkh] mudk jgu&lgu dSlk gks] os'kHkw"kk dSlh gks] 

mudk vkgkj&fogkj dSlk gks] os fdu /kkrqvksa ds crZuksa dk bLrseky djsa] fdUk /kkrqvksa 

ds tsoj igus&bu ij Hkh ikcUnh FkhA 

vLi`';ks dks xk¡o ds ckgj jksxnk;h dwMs+[kkus ij mudh uax&/kM+ax >ksifM+;ksa esa cM+h 

eqf'dy ls viuk thou&;kiu djuk iM+rk FkkA tSls&rSls ?kqVuksa rd vkSj yTtk 

j{k.kkFkZ vko';d QVs phFkM+ksa ls Hkh mudh fL=;k¡ oafpr FkhA cPpksa ds fy, rks flQZ 

iVdqjksa dk gh lkt FkkA 'kjhj ij iVdqj] ekFks ij ,d&nks xsaMqjh dk eqaMklk] gkFk es 

ykBh] da/ks ij dEcy vkSj dej esa y¡xksVh&,slk iq:"kksa dk igukok FkkA vNwrksa dh ;g 

fnup;kZ vrhr Hkkjr dh ekuksa ;knxkj gh FkhA
4 

/kkfeZd] 'kSf{kd] vkfFkZd] lkaLÑfrd vkSj O;kolkf;d jksd ds dkj.k ;g lekt iwjh rjg 

ls bUlkfu;r ls oafpr gqvk FkkA og fgUnw lekt dk ,d ?kVd gksus ij Hkh dwMs+[kkus esa 

vNwr ds :i esa iSnk gksrk Fkk] dwM+s [kkus esa gh /kwy Qk¡drs thou&;kiu djrk Fkk] 

nfjnzrk vkSj Hkw[kejh esa izk.k R;kx nsrk FkkA
5 

bl 'kklu ds vUrxZr Lo'kklu dh dksbZ LkaLFkk,a u FkhA Hkkjr esa bl le; yksdra= 

vkfne voLFkk esa FkkA bl le; ns'k esa Lo'kklu dh laLFkkvksa dk furkUr vHkko FkkA
6 

Hkkjr esa jk"Vªh;rk dh Hkkouk dk Hkyh Hkkafr fodkl ugha gqvk FkkA ns'k eas jk"Vªh; ,drk 

dh Hkkouk dk Hkh dksbZ Li"V vk/kkj ugha FkkA mPp oxZ ds if'peh f'k{kk izkIr dqN 

yksxksa dh jktuhfrd xfrfof/k;ksa ls Hkkjr ds tulk/kkj.k dks dqN ysuk&nsuk ugha FkkA 

ns'k esa dksbZ jktuhfrd psruk o tkx:drk ugha FkhA
 

Hkkjrh;ksa dh ns'k ds iz'kklu pykus ds dk;Z esa dksbZ Hkkxhnkjh o lquokbZ u FkhA xzke 

iapk;rksa tSlh Lo'kklu dh laLFkk,a vxsazt gqdwer }kjk Uk"V dj nh xbZ Fkh] rFkk fczfV'k 

'kklu O;oLFkk esa tu&izfrfu/k;ksa dh lnL;rk okyh laLFkkvksa dh dksbZ lÙkk u FkhA 

turk }kjk fuokZfpr izfrfuf/k;ksa dks lnL;rk nsus dh dksbZ O;oLFkk u FkhA bl izdkj 

bl le; rd fczfV'k 'kklu O;oLFkk esa tu&izfrfu/kkRed iz.kkyh dk furkUr vHkko 

FkkA
7 

py jgk FkkA ik'pkR; fo}kuksa us ;g izfrikfnr djuk 'kq: dj fn;k Fkk fd xksjs yksx 

lc euq";ksa esa mRÑ"V gSa vkSj ,f'k;k RkFkk vÝhdk ds fuokfl;ksa dks lH; cukus dk dk;Z 

bZ'oj }kjk muds lqiqnZ fd;k x;k gSA vr% ;g loZFkk LokHkkfod o mfpr gS fd 

ik'pkR; ns'k ,f'k;k rFkk vÝhdk ij 'kklu djsA ik'pkR; fo}kuksa ds bl eUrO; dk 

izHkko vaxzsth f'k{kk izkIr Hkkjrh;ksa ij iM+us yxk Fkk vkSj mPp vxzsath f'k{kk izkIr 

Hkkjrh; vaxzstksa ds bl fons'kh 'kklu dks vius ns'k ds fy, u dsoy LoHkkfod o 

leqfpr ekuus yxs vfirq ;g Hkh le>us yxs Fks fd ;g 'kklu muds fy, oLrqr% 

fgrdkjh gSA
8 
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vEcsMdj ds le; Hkkjr dk yxHkx lEiw.kZ&Hkkx lh/ks vaxzsth 'kklu ds 

v/khu FkkA Hkkjr dk jktdk;Z fczfV'k lezkV }kjk fu;qDr xouZj tujy ,oa xouZjksa }kjk 

pyk;k tkrk FkkA ml le; Hkkjrh; vaxszth izHkqvksa ds fo:) maxyh rd u fgyk ldrs 

FksA Hkkjrh;ksa esa vkilh lg;ksx o ,drk dk vHkko Hkh FkkA Hkkjrh;ksa esa tkfr&ik¡fr 

T;knk Fkh o fgUnq&eqfLyeksa esa Hkh lg;ksx dh Hkkouk ugha FkhA ejkBs jktiwr&flD[k 

tkV vkfn fofo/k jktdqyksa ds jktk fgUnq /keZ ds vuq;k;h Fks ij os vius dks ,d 

vuqHko ugha djrs FksA fnYyh] vo/k] caxky] gSnjkckn vkfn ds eqfLye ckn'kkg vkSj 

uokc eqlyeku gksrs gq, Hkh jktuhfrd {ks= esa ,d nwljs ds lg;ksxh ugha FksA
9 

Hkkjrh; lekt vusd tkfr;ksa vkSj mitkfr;ksa esa caVk gqvk FkkA buesa ls dbZ&czkã.k 

vkSj {kf=;&mPp oxZ ds gksus dk nkok djrs Fks vkSj vU; dks 'kwnz o.kZ vFkok mlls Hkh 

fuEu vNwr vFkok vaRTk; ekurs FksA Hkkjrh; lekt ,d izdkj ls pkj o.kksZa esa foHkDr 

Fkk tks bl izdkj ls gS czkã.k] {kf=;] oS';] 'kwnzA O;fDr dh tkfr tUe ij vk/kkfjr 

Fkh vkSj ,d tkfr dk O;fDr nwljh tkfr esa lfEefyr ugha fd;k tkrk FkkA czkã.k o.kZ 

esa iSnk O;fDr dks lekt esa lcls mPp LFkku izkIr FkkA {kf=; o.kZ esa iSnk O;fDr dks 

lekt esa nwljk LFkku izkIr FkkA oS'; o.kZ esa iSnk O;fDr dks lekt esa rhljk LFkku 

izkIr Fkk o lcls fupyk LFkku 'kwnzksa dks izkIr FkkA
10 

vEcsMdj dks lrkjk esa jgrs gq, vLi`';rk ds izgkjksa dks lgu 

djuk iM+k FkkA muds flj ds cky dkVus ds fy, dksbZ gTtke rS;kj ugha gksrk FkkA 

blfy, mudh cM+h cgu gh mudh gtker cuk;k djrh FkhA vdky ds fnuksa esa jketh 

lwcsnkj dks xksjsxk¡o ds ikl dke ij rSukr fd;k x;k FkkA muds cPps lrkjk esa jgrs 

xksjsxkao igq¡psA exj LVs'ku ls xk¡o rd igq¡pus ds fy, mUgsa vkSj muds lkfFk;ksa dks] 

vNwr gksus ds dkj.k dksbZ xkM+hoku viuh xkM+h esa ys tkus ds fy, rS;kj ugha gqvkA 

vkf[kj ,d cSyxkM+h okyk eku x;k] exj cSyxkM+h Hkhe dks gkaduh iM+hA xkM+hoku 

xkM+h ij fojkteku vo'; Fkk ysfdu vLi`'; ds fy, xkM+h gkaduk mldks viuh vku 

ds f[kykQ yx jgk FkkA fdlh dks Hkh bu cPpksa ij n;k ugha vk;h] mUgsa Ms<+ fnu fcuk 

ikuh ds xqtkjk djuk IkM+k] D;ksafd vNwr gksus ds dkj.k mUgsa fdlh Hkh dq,a ls ikuh ihus 

dks ugha fey ldkA nwljs fnu Hkhe vkSj mUkds lkFkh Hkw[ks&I;kls v/kejs ls vius xarO; 

rd igq¡psA
11
 

mu fnuksa xk¡o ls 'kgj esa vkdj f'k{kk izkIr djuk vkSj eSfVªd dh ijh{kk ikl djuk 

vk'p;Z dh ckr FkhA blfy, Hkhejko dk eSfVªd ¼gkbZLdwy½ dh ijh{kk esa mÙkhZ.k gks 

tkuk Hkkjrh; vNwrksa ds bfrgkl esa ehy dk iRFkj cu x;k FkkA 

vLi`'; vFkkZr~ vNwr lekt us Hkhejko ds ;'k dks izsj.kk ds :i esa xzg.k fd;kA 

egkjk"Vª ds egku~ lektlq/kkjd lhrkjke ds'ko cksys dh v/;{krk esa Hkhejko dks 

lEekfur djus dk fu.kZ; fy;k x;kA ds'ko cksys egksn;~ dh v/;{krk esa ,d Lokxr 

lekjksg esa egku lR;'kks/kd xq:oj Ñ".kjko vtqZu dsyqldj xq:th us Hkhejko dh 

v/;u'khyrk o vYik;q esa izkIr egku miyfC/k dh iz'kalk dh rFkk Lojfpr **cq) 

pfj=** uked iqLrd Hkhejko dks iqjLdkj ds :i esa HksaV dhA xq:th us jkethjko 

ldiky ls dgk fd Hkhejko dks mPp f'k{kk nsuh pkfg,] blds fy, os cM+kSnk egkjktk 
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'kk;thjko xk;dokM+ ls lgk;rk fnyok ldrs gSaA bl ij jkethjko ldiky us Hkh 

dgk fd mUgksaus Hkhejko dks mPp f'k{kk fnykus dk fu'p; fd;k gqvk gS] blds fy, 

mUgsa pkgs tks Hkh vkfFkZd dfBukb;k¡ >syuh iMs+a] os vius mÌs'; ls Vl ls el ugha 

ftlus Hkhejko ds eu ij xgjk izHkko M+kyk rFkk vkxs ;gh iqLrd muds /kekZarj.k ds 

Økafrdkjh dne dh ,d vk/kkjf'kyk cuhA 

mu fnuksa dh izpfyr ijEijk ds vuqlkj Hkhejko dks eSfVªd dh ijh{kk ikl djus ds iwoZ 

gh fookg ca/ku esa ca/k tkuk iM+kA rc mudh mez ek= l=g o"kZ dh FkhA mudh iRuh 

dh mez dsoy ukS o"kZ dh gh FkhA 

rFkk dqN ,sls Hkh izlax vk, ftuls mUgsa mPp tkfr ds yksxksa ls vPNs O;ogkj dh 

j.k esa dgk gS %& 

**esjk LoHkko cpiu ls gh ftn~nh gSaA vc ,slk gS ;k ugha ;g eSa fuf'pr :i ls ugha 

dg ldrk fdUrq yksx vo'; dgrs gksaxs fd esjk LoHkko vHkh Hkh ftn~nh gSA ;g izlax 

esjs ckY;dky dk gSa rc eSa vxzasth dh nwljh d{kk esa i<+rk FkkA gekjh ikB'kkyk lrkjk 

ds lSfud dSai esa FkhA rc gesa *isMls uked ,d f'k{kd i<+krs FksA os eq> ij cgqr 

esgjcku FksA os eq>s cgqr pkgrs FksA esjs ftn~nh LoHkko ls lHkh yksx ifjfpr FksA ;fn 

eq>s fdlh dke dks djus ls jksdk tkrk Fkk rks eSa tkucw>dj mlh dke dks fd;k 

djrk FkkA 

,d ckj tksjnkj o"kkZ gqbZA Ldwy tkus dk le; gks pqdk FkkA esjs fe=ksa us dgk& *ns[kks] 

Hkhek] ikuh tksjksa ls cjl jgk gS] rw ikuh esa Ldwy er tk] ugha rks Hkhx tk,xkA** eSus 

mudh ckr ugh ekuhA esjk cM+k HkkbZ Nkrk ysdj vk;k] eSaus dgk& *Nkrk ysdj rqe 

Ldwy tkvksa] eSa vdsyk gh Hkhxrs gq, Ldwy tkÅaxkA* 

esjs HkkbZ us eq>s le>k;k ysfdu eSaus mudh ,d ugh ekuhA Hkhxrs gq, eSa Ldwy tk 

igqapk f'k{kd us esjh gkyr ns[kh vkSj iwNk *fcuk Nkrk fy,] rqe Ldwy D;ksa vk, gks\* 

eSus mÙkj fn;k] **Nkrk ,d gh gS] ge nks HkkbZ ,d Nkrs esa ugh vk ldrss Fks] blfy, eSa 

Hkhx x;kA** 

f'k{kd us vius iq= ds lkFk eq>s vius ?kj HkstkA ugkus ds fy, xeZ ikuh fey x;kA 

iguus ds fy, yaxksVh fey xbZA yaxksVh igu dj tc eSa Ldwy igaqpk rks lHkh cPps 

eq>s ns[k dj g¡lus yxsA eSa cgqr yfTtr gqvkA eSa jksus yxkA rc ls eSus vius LOkHkko 

esa ifjorZu dj fy;kA vuko';d ftn djuh NksM+ nhA bl fu.kZ; ls eSa fdruk lQy 

gqvk gw¡] ;s yksxksa dks eq>s Hkh crkuk pkfg,A
 

MkW0 Hkhejko vEcsMdj dks iq=or izse nsus okys ,d vkSj czkã.k f'k{kd FksA mudk 

miuke vkacsMdj Fkk

*vkcM+so* xkao ds fuoklh FksA og nksikyh ls ikap ehy dh nwjh ij FkkA mUgsa vkacsMdj 

xq:th izfrfnu nksigj dh NqV~Vh esa lCth&jksVh [kkus ds fy, fn;k djrs FksA mUgksus 

dgk& *Hkhejko] rqEgkjk *vkEckoMsdj* miuke cksyus esa vViVk&lk yxrk gSaA ;fn eSa 

rqEgkjk miuke *vkEckoMsdj* ds LFkku ij *vkEcsM+dj* j[k nwa rks dksbZ vkifÙk rks ugh 

gksxhA Hkhejko us bl izLrko dks LohÑfr iznku dh vkSj gkbZLdwy jftLVj esa Hkhejko 
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dk miuke ifjofrZr gqvkA *vkacsMdj miuke ls gh MkW0 Hkhejko vkEcsM+dj us bfrgkl 

jp MkykA lkFk gh vkEcsMdj xq: th dk uke Hkh vej gks x;kA
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